
Anreise mit dem Auto über die B 43 (Ausfahrt Schwanheim/

Unterschweinstiege). Das Parkhaus befindet sich gegenüber 

dem Main Airport Center.

Anreise mit der Bahn, Flughafen-Bahnhof Terminal 1, folgen 

Sie den Wegweisern zum Ausgang A in der Ankunftsebene. 

Nehmen Sie den kostenlosen Bus (alle 15 Minuten) des Stei-

genberger Airport Hotels bis zur Haltestelle Main Airport Cen-

ter. Unabhängig hiervon verkehrt ein zweiter Shuttlebus (alle 

15 Minuten) vom Terminal 2 (Ausgänge D und E) in der An-

kunftsebene zum Steigenberger Airport Hotel.

So erreichen Sie uns

Das Honorar für den Abend-Check-up richtet sich nach 

unserem Check-up CLASSIC. 

Nicht im Programm aufgeführte Untersuchungen und Be-

ratungen werden gesondert berechnet. Sie erhalten eine 

detaillierte Aufstellung der durchgeführten Leistungen. 

Die Frage einer möglichen Kostenerstattung durch Ihre 

Krankenversicherung oder durch Ihr Unternehmen sollte 

vor dem Check-up geklärt sein.

Falls Sie unsere Liquidation zur Kulanzerstattung bei Ihrer 

privaten Krankenversicherung einreichen möchten, be-

achten Sie bitte unser entsprechendes Merkblatt.

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir uns bei Termin-

absagen ab 14 Tagen vor dem Untersuchungstermin vor-

behalten müssen, eine Ausfallpauschale zu berechnen. 

Beachten Sie bitte, dass Firmenprogramme von diesem 

Leistungsumfang abweichen können. Für detaillierte In-

formationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

PREVENT,  
eine Sparte der IAS Institut für Arbeits- und Sozialhygiene Stiftung

MAC Main Airport Center Telefon: 069 2713898-33
Unterschweinstiege 8 Telefax: 069 2713898-42
60549 Frankfurt am Main prevent.frankfurt@ias-gruppe.de

Honorar / Anmeldung

Der Abend-Check-up CLASSIC
„nach der Börse zum Check-up“

Gerne organisieren wir für Sie auch noch das Umfeld 

Ihres Check-Ups, zum Beispiel die Auswahl eines pas-

senden Hotels.
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Das Programm des Abend-Check-ups besteht wie der Check-up 

CLASSIC aus Vorgespräch, Basisuntersuchung und Abschluss-

beratung zur professionellen Einschätzung Ihrer Gesundheits-

situation und Umsetzung der gewonnenen Erkenntnisse. 

Nach Auswertung des von Ihnen ausgefüllten ärztlichen Fra-

gebogens führen Sie ein ausführliches Eingangsgespräch mit 

Ihrem Arzt und erhalten folgende Untersuchungen:

 Umfassende internistische Untersuchung und 

Körperfettanalyse

 Herz, Kreislauf und Lunge (Ultraschalldiagnostik des 

Herzens, Ruhe- und Belastungs-EKG, Lungenfunktions-

prüfung, Sauerstoffsättigung) 

 Leistungsdiagnostik (Spiroergometrie auf dem Fahrrad 

oder Laufband inklusive Trainingsplanerstellung)

 Magen, Darm und innere Organe (Ultraschalldiagnostik 

der Bauchorgane, Ultraschalluntersuchung der Schilddrüse, 

für Männer: Untersuchung der Prostata)

 Blutgefäße (Durchblutungsprüfung der hirnversorgenden 

Arterien sowie der Bauch- und Beckenarterien) 

 Augen und Ohren (Sehtest, Augeninnendruckmessung 

und Gehörprüfung)

 Labor (großes Blutbild und Entzündungsparameter, Dia-

betes-Früherkennung, Stoffwechsel, Blutfette, Nieren- und 

Leberwerte, Schilddrüsen-Steuerungshormon, Elektrolyt-

Haushalt, umfassende Urin- und Stuhluntersuchung)

Das Programm Der zeitliche AblaufWarum ein Check-up bei PREVENT?

PREVENT ist seit mehr als 25 Jahren Spezialist für Präven-

tivmedizin und Deutschlands Marktführer für Gesundheits-

Check-ups. Hoch qualifizierte Ärzte und deren professio-

nelle Teams betreuen an sieben Standorten Führungskräfte 

renommierter Unternehmen und Privatpersonen in einem 

First-Class-Ambiente. Sämtliche Programme sind nach mo-

dernsten Erkenntnissen zusammengestellt und geben Ih-

nen die Sicherheit, alles für Ihre Gesundheit zu tun.

Der Check-up CLASSIC, den Sie ab sofort auch als Abend-

Check-up in Frankfurt am Main nutzen können, bietet in 

einigen Stunden die gleiche Vielzahl medizinischer Unter-

suchungsstationen, für die Sie sonst von Praxis zu Praxis 

eilen müssten. Somit erhalten Sie die Analyse Ihres ge-

sundheitlichen Ist-Zustandes in kürzester Zeit.

Ihre Vorteile beim Abend-Check-up

Als erster Anbieter in Deutschland orientiert sich PREVENT 

mit dem Abend-Check-up an den Anforderungen der mo-

dernen Arbeitswelt. Für Sie bedeutet dies:

 Höhere Flexibilität durch kurze Wartezeiten und Ter-

minvereinbarungen auch noch zu späterer Stunde

 Reduktion betrieblicher Ausfallzeiten auf ein Mini-

mum durch Termine nach der Arbeitszeit

 Nähe zum Frankfurter Flughafen, um Check-ups 

auch während einer Geschäftsreise zu nutzen

Ab 15:00 Uhr
Ankunft am PREVENT-Standort Frankfurt. Sie lernen  

Ihren Arzt und seine Mitarbeiter kennen, die sich am 

Nachmittag und Abend um Sie kümmern werden.

Ab 15:30 Uhr
Auswertung des von Ihnen ausgefüllten ärztlichen 

Fragebogens und ausführliches Eingangsgespräch
mit Ihrem Arzt.

Später Nachmittag
Medizinisches Untersuchungsprogramm.  

Zwischendurch bieten wir Ihnen kleine Snacks  

und frisches Obst.

Abends
Gegebenenfalls Fortsetzung des Untersuchungspro-

gramms und ausführliches Abschlussgespräch mit 

Ihrem Arzt.

Gegen 22:00 Uhr
Ende Ihres persönlichen Check-up-Tages.

Einige Tage später
Sie erhalten an Ihre Privatadresse einen schriftlichen 

und allgemein verständlichen Abschlussbericht. 

Dieser beinhaltet eine Analyse Ihres Ist-Zustandes  

und konkrete Empfehlungen zur Prävention. 

Falls nötig erhalten Sie gezielte Hinweise zu weiterer 

Diagnostik und Therapie.

PREVENT Abend-Check-up


